Saltsjobadens IF ©

Regler kring ersattning inom SIF Gymnastik from 2020 2020-02-11
Ersdttning utbetalas enbart for innevarande dr.

Ordinarie trdning

Ersattningstrappa
1. Basniva (upp till BAS-utbildning) 75 kr/h
Baskurs Barn och Ungdom

2. Nival 90 kr/h
Truppgymnastik Basic
Tumbling steg 1
Trampett steg 1
Fristaende steg 1

3. Niva2 105 kr/h
Tumbling steg 2
Trampett steg 2
Fristdende steg 2

4. Niva3 125 kr/h
Tumbling steg 3
Trampett steg 3
Huvudansvar for tavlingssektionen

Ersattning ungdomstranare:
e  Ersattning enligt ersattningstrappan

Ersdttning Vuxen-/féraldratranare:
e Vuxentrdanare med barn i traning - Ingen ersattning
e Vuxentrdnare utan barn i traning- Ersattning enligt ersattningstrappan

Ersattning planeringstid for huvudtranare:

Huvudledare utan barn i traning har ratt till 125kr/ traningsvecka under terminen utéver ersattning enligt
ersattningstrappan.

Ovrig trining / Tavlingar/Liger

Tavling - 400 kr/tavlingsdag (ej resdag eller fortaring)
Uppvisning - 200kr/dag

”Resa-bort-lager”:
e Ungdomstranare: 300 kr/dag (ej resdag) + ldgerkostnaden betald (resa, logi och mat enligt ”paketpris”)
e Medféljande foraldrar (tar hand om barn vid sidan om traningen): lagerkostnaden betald (resa, logi och mat
enligt "paketpris”)
e Vuxentrdanare (ansvarar for traningen): lagerkostnaden betald (resa, logi och mat enligt "paketpris”). Ingen
ovrig ersattning utgar.

Dagliger/Summercamp:
e Lagerchef 125 kr/h
e Ungdomstranare Enligt ersdttningstrappan

Ersattning Domare

Ersattning enligt utbildningstrappa

Ersattning resa: (strava efter den billigaste |6sningen)
1. Egen bil - Ersattning enligt skatteverkets regler (18,50 kr/mil 2020)
2. Resa med buss/tag - Ersattning for hela biljettkostnaden.



