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Saltsjöbadens IF Simsektionen


Saltis Sim bjuder in simmare och föräldrar till Klubbmästerskap och terminsavslutning
Lördagen den 13 december
Tid: Insim klockan 15.00, Tävlingsstart klockan 15.45
Plats: Näckenbadet 
Anmälan till simtävling via hemsidan, www.saltis-sim.com senast 10/12. Eventuella frågor hanteras av er tränare.
Funktionärer: Alla som är funktionärer, någon gång varit funktionärer eller gått utbildningen hoppas jag anmäler sig till magnus.dur@gmail.com så gör vi en riktigt bra tävling. Vi behöver också hjälp att från kl 14 bygga läktare på ena sidan.
Hälsokost: Eller pepparkakor, lussebullar eller annat gott vore väl trevligt för publiken. Ni som har möjlighet, ta gärna med så organiserar vi försäljning till billig peng. Blir välkommet tillskott i kassan så kan vi göra mer för våra simmare.
Tävlingsinformation

· Startlista kommer att läggas ut på hemsida www.saltis-sim.com senast torsdagen den 11 december.
· Klasser i år kör vi med grupperna dvs M+A, B, C, teknik
· Strykningar sker senast klockan 15.00 på tävlingsdagen på plats eller på mail till magnus.dur@gmail.com
· Vi vill gärna upplysa att KM är en sanktionerad tävling och att tiderna som noteras är officiella. Detta innebär också att funktionärerna är skyldiga att bedöma simmarna enligt det regelverk som finns vilket kan resultera i diskvalifikationer. Detta är anledningen till att vi undviker fjäril och bröstsim för teknikgrupperna
Program och grenordning
	Nr
	Gren
	Grupp

	1
	100 frisim
	M-A-B

	2
	100 frisim
	M-A-B

	3
	50 frisim
	C1-2-3

	4
	50 frisim
	C1-2-3

	5
	25 frisim
	Teknik

	6
	25 frisim
	Teknik

	
	Prisutdelning
	

	7
	100 fjäril
	M-A

	8
	100 fjäril
	M-A

	9
	50 fjäril
	B

	10
	50 fjäril
	B

	11
	25 fjäril
	C1-2-3

	12
	25 fjäril
	C1-2-3

	
	Prisutdelning
	

	13
	100 ryggsim
	M-A-B

	14
	100 ryggsim
	M-A-B

	15
	50 ryggsim
	C1-2-3

	16
	50 ryggsim
	C1-2-3

	17
	25 ryggsim
	Teknik

	18
	25 ryggsim
	Teknik

	
	Prisutdelning
	

	19
	100 Bröstsim
	M-A-B

	20
	100 Bröstsim
	M-A-B

	21
	50 Bröstsim
	C1-2-3

	22
	50 Bröstsim
	C1-2-3

	23
	25 Bröstsim
	Teknik

	24
	25 Bröstsim
	Teknik

	
	Prisutdelning
	

	25
	4x25 frisim familjelagkapp
	Alla
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