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Väsby SS hälsar Er välkomna till 

Vilunda Knatte i Vilundabadet den 21 Mars 2010 
 

 
TÄVLINGSPLATS Vilundabadet (”Nya badet”) 25 m bassäng, 8 banor  
 

 

DATUM Söndagen den 21 mars 2010 
 
TIDER Söndag   Insläpp/insimning kl.13:00,  Start kl. 14:00 
 
KLASSER Klass 98-99 
 Klass 00 och senare 
 Klass 98 och senare (50 fjäril) 
  
 Tävlingen genomförs med gemensam seedning. Resultatlistan delas upp per klass. 
 
ANMÄLAN Anmälan görs med anmälningsfil eller på SSF:s anmälningslistor, vilka ska vara  
 Väsby SS tillhanda senast måndagen den 8 Mars 2010 under adress: 
  
 Väsby Simsällskap 
 Box 117 
 194 22 Upplands Väsby 
 
 Fax: 08-594 113 09 
 E-post: anmalan@vss.se 
  
 
STARTAVGIFT Anmälningsavgiften är 55:- /start 
 10:- tillägg /start för anmälningslista 
  
 
OMKLÄDNING  Omklädning sker i nya Vilundabadet, medtag hänglås. Dela gärna skåp med varandra.   
 

STARTLISTA Startlistan publiceras på Väsby SS hemsida www.vss.se måndagen 15 mars 

 
STRYKNINGAR Inlämnas till sekretariatet senast 1 timme före varje tävlingspass. 
 
PRISER Placering 1-3 i varje klass erhåller medalj. 
 
UPPLYSNINGAR Information kan fås på Väsby Simsällskaps kansli tfn: 08-594 113 00 
 
ENTRÉ Entré för simmare och publik sker genom huvudentrén. 
 

 

FÖRSÄLJNING Försäljning av simartiklar finns i shopen i gamla hallen. Betalning med kort möjligt. 
   
HEATLISTOR Varje klubb kan hämta en heatlista i klubbfacken vid tävlingsbyrån. Heatlistor kommer 

också att anslås i simhallen.. 
 
TIDTAGNING Helautomatisk tidtagning. 
  
 

KVARGLÖMDA Kvarglömda effekter runt 25:an samlas ihop efter avslutat pass. 
EFFEKTER Kontakta kansliet tfn: 08-594 113 00. 
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GRENORDNING Gren Pass 1 
 1  50   bröstsim flickor 
 2  50   ryggsim pojkar 
 3  100 medley flickor 
 4  100 frisim pojkar 
 PAUS/PRISUTDELNING Gren 1-4 
 5  50   frisim flickor 
 6  50   fjärilsim pojkar (klass 98 och senare) 
 7  50   ryggsim flickor 
 8  50   bröstsim pojkar 
 PAUS/PRISUTDELNING Gren 5-8 
 9  100 frisim flickor 
 10  100 medley pojkar 
 11  50   fjärilsim flickor (klass 98 och senare) 
 12  50   frisim pojkar 
 PRISUTDELNING Gren 9-12 
 
 

 

 

 
 

CAFETERIA Försäljning av enklare förtäring kommer att finnas. 
 

    
 

KLUBBFACK Finns vid sekretariatet. 
 

  
 

ÖVRIGT Under tävlingen skall pooldeck vara fritt från andra än de som skall simma i de 
 kommande två heaten. 
  
  
 
 
 

 

 

 

 

 


